Sono e Objeto de Transigdo: se a crianga tiver algum
objeto que a acompanha sempre (boneco, fralda de
pano,etc.) é importante que venha sempre na mochila.

Medicamentos: para administragdo de medicamentos é
indispensavel fotocOpia da receita com o horério e
dosagem, que serd arquivada junto com o formulario
“Administracio de Medicamentos” na pasta individual
da crianca.

COMPONENTE LECTIVA (09 H-11.30 H e
15.30H — 18.30 H)

Papel do Educador(a) — analisar as experiéncias de
conhecimento do ambiente, de jogo e da vida em grupo,
com base na construcdo de relacbes de afeto e
confianca.

- Néo pretende, de forma alguma, ser um substituto da
familia mas um “Pdlo externo a familia, aliado e ndo
rival do pais” (Mantovanni,1998,p.180)

-A intervencdo profissional de cada Educador de
Infancia depende da sua metodologia de trabalho,
concecdo de aprendizagem e desenvolvimento.

- Elabora:

> Projeto Educativo de Escola;
> Projeto Curricular de Creche;
> Plano Anual de Atividades;

> Projeto Pedagégico de Sala

Para cada crianga:

- Avaliacéo de Diagnostico;
-Programa de Acolhimento Inicial;

-Plano de Desenvolvimento Individual

Durante o ano letivo, integrados nas atividades e
projetos desenvolvidos em cada sala, serdo efetuados
passeios e saidas a definir durante o ano letivo — e que

podem ndo estar incluidos na mensalidade.

MATERIAL A TRAZER NO iNICIO DO ANO LETIVO:

¢ Uma muda de roupa adequada a época;
e [Escova ou pente;

MATERIAL A TRAZER SEMPRE QUE NECESSARIO:

e Papas, leite, fraldas, toalhitas e pomadas

Nota: a mochila deverd ser vista diariamente para o
caso de ter algum recado ou roupa suja — sempre que
seja enviado para casa roupa de cama ou a muda de
substituicdo, esta devera ser reposta no dia
imediatamente a seguir.
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CRECHE-BERCARIO

MANUAL DE ACOLHIMENTO

O periodo de adaptacdo é sem ddvida um momento
muito dificil tanto para a crianga como para a familia.

A entrada na creche nem sempre ocorre de forma
tranquila. E preciso, dar tempo para que a crianga possa
aos poucos vivenciar 0 novo ambiente e ganhar
confianga. E normal que, de repente, se sinta insegura,
chore e até fique doente — o que, por vezes, gera também
alguma inseguranca nos préprios pais e os leva a
questionar a sua decisdo de deixar o filho na creche, e
refletir sobre a forma de ajudar o filho nesse momento
tao dificil. “Como amenizar a situacdo?” E preciso
calma e esclarecimento. Acima de tudo, a familia deve
estar certa de que escolheu o melhor para a crianca e
transmiti-lo com sequranca & crianca!

FUNCIONAMENTO | Das 7.30 h as 19,30 h

ENTRADA Das 8,00 h as 10,00 h
HORARIO DAS Lanche manha — 10.00 h
REFEICOES Almogo — 12.00 h

Lanche tarde — 16.00 h

ATENDIMENTO AS | Tarde — 14.30 h—16.00 h

FAMILIAS

Para mais informag®es ou esclarecimentos, consulte
0 Regulamento Interno da Creche ou procure a
Educadora de Inféancia responsavel pela Direcéo
Pedagogica da Instituicao.




ACOLHIMENTO E FIM DO DIA

Os primeiros dias na creche devem ser encarados
como um periodo de “adaptacio” a uma realidade
distinta e diferente do tempo passado no seio da
familia, nunca como “algo mau” ou “tem que ser”.

Pode ser demorado e com imprevistos pelo que é
importante a ajuda, apoio e presenca (tempo a
combinar) de um familiar junto da crianca até que esta
se sinta segura pois esta ¢ “uma condi¢do importante
para que a crianga aceite com alegria e curiosidade o
novo ambiente e esteja disponivel a estabelecer novos

relacionamentos.” (Mantovani,1998,p.176).

Importante é, também, que o pai/mae nunca saia da
sala sem se despedir da crianga — e que, mesmo que
a deixe a chorar, ha que Ihe explicar que a vao buscar
ao final do dia, porque apesar de gostarem muito dela,
tém que trabalhar. A firmeza dos pais tem um papel
extremamente importante nesta altura.
Rapidamente a crianga encontrara o “seu” adulto de
referéncia e comecara a transmitir aos pais que esta
bem, serena e tranquila quando vai para a creche.

ORGANIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO |

“(...) as rotinas da creche, alimentagdo, o sono, a
higiene... funcionam como eixos globalizadores em
torno das quais se deve articular a agdo educativa da
creche.”

(Marchdo,1998:11, in Cadernos de Educagéo de

-E fundamental para o bem-estar da crianca a troca
de informacdo e as impressdes entre 0s pais e a
creche e que ela confie tanto na creche como na
familia.

-Para transmitir informacfes/recados sobre o seu
filho(a) procure o responsavel pela sala. No caso de
ser impossivel utilize a caderneta individual da
crianga.

- E importante que os horérios de entrada e saida
sejam cumpridos para que estes ndo destabilizem o
funcionamento das atividades.

Durante o0 almoco e lanche procura-se respeitar o
ritmo individual de cada crianga, privilegiando a
qualidade  da  relagdo  adulto-crianca, 0
desenvolvimento da autonomia e uma alimentacdo
rica e adequada as necessidades préprias de cada
faixa etaria

Alimentacdo: a excecao das papas e restricdes
alimentares médicas (devidamente fundamentadas), as
criangas ndo devem trazer lanche (iogurtes, sumos,
leites).
e Ementas semanais — disponiveis para consulta
no placar informativo.

Aniversario: 15.30 H as 16.30H

Informar _a educadora com

antecedéncia, mencionando

o que pretendem

fazer/trazer

| HIGIENE E SAUDE

Higiene corporal = Bem-estar do bebé

Momentos de: - Comunicag&o entre o adulto e a crianga

- constru¢do de sentimentos

de seguranca e

reconhecimento, descoberta, &
. . o~ 5 )

jogos, . interacao e )dg (j "W
aprendizagem. am sl s B

- desenvolvimento da autonomia e de habitos de higiene
e salde.

Cuidados a ter: - vestir roupas praticas e
confortaveis

- transmitir modelos/exemplos adequados — tanto em
casa como na escola

- assegurar a limpeza e manutengao da higiene
corporal de cada crianga, evitando parasitas ou outros
elementos que possam ser transmitidos aos colegas.







